
Le site  Souffrance & Travail 
est classé d'intérêt général 

Ne restez pas seuls !https://www.souffrance-et-travail.com/
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Le site contient des ressources  
gratuites et téléchargeables 

https://www.souffrance-et-travail.com/travailleurs/
Le guide du travailleur

Une rubrique pour les CSE, DP, DRH

Un test de détection de votre état
https://www.souffrance-et-travail.com/travailleurs/auto-evaluation
-epuisement-professionnel/

https://www.souffrance-et-travail.com/professionnels/outils-de-formati
on/

Toutes les démarches et modèles de courriers sont rédigés par les 
avocats, magistrats, cliniciens du travail, médiateurs, assistantes 
sociales, inspecteurs du travail membres de DCTH.

https://www.souffrance-et-travail.com/travailleurs/
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Et l'annuaire de nos 200 consultations 
spécialisées

https://annuaire.souffrance-et-travail.com/



Vous pouvez soutenir notre action en 
envoyant un don, déductible à 66 % de vos 
impôts (article 200 CGI). Un reçu fiscal vous 
sera délivré.

Les dons permettent de financer les 
honoraires d’avocats et/ou de 
psychologues pour les patients en difficulté.

Vous pouvez soutenir l’association 
Souffrance & Travail 

https://www.souffrance-et-travail.com/dons/

https://www.facebook.com/SouffranceEtTravail/
https://www.linkedin.com/company/reseau-souffrance-et-travail/
https://www.instagram.com/souffrance.travail/

